Senioren op het internet

Van de 75-plussers heeft 24
procent een computer en 18
procent een internetverbinding.
Dat is een van de uitkomsten
van een onderzoek van het
‘Sociaal Cultureel Planbureau
(SCP) naar computergebruik
van senioren.

In september werd zijn boekje
‘Verbinding maken, senioren en
internet’ op een landelijke bijeen-
komst van Seniorweb gepresenteerd.
Hieruit blijkt dat senioren hun ach-
terstand in het gebruik van de com-
puter snel aan het inhalen zijn. In de
leeftijdsgroep 50 tot 64 jaar is er nog
maar nauwelijks een verschil met
jongere leeftudsgroepen (84 procent
beschikt over "een computer). En
van de mensen tussen 65 en 75 jaar
heeft al meer dan de helft een com-
puter thuis. Vooral vrouwen en men-
sen met een wat lagere opleiding zijn
bezig met een inhaalslag.

Vanzelfsprekend

Dat zijn positieve berichten.
Tegelijkertijd betekenen deze cijfers
ook, dat veel 65-plussers nog geen
computer hebben en geen gebruik
maken van internet. Dit, terwijl het
gebruik ervan steeds vanzelfspre-
kender wordt gevonden, dat ieder-
een informatie kan opzoeken op
internet, berichtjes per e-mail wor-
den verstuurd en bankzaken via
internet worden geregeld.

Computercafé voor senioren
Senioren in Oegstgeest die meer

van de computer willen weten, kun-

nen sinds vorig jaar terecht in het

computercafé van Radius/SWOO.
Er zijn daar vrijwilligers aanwezig
die het leuk vinden anderen weg-
wijs te maken op de computer. Er
zijn het afgelopen jaar al heel wat
bezoekers langs geweest; opvallend
veel mensen van boven de 70.

“Sommigen komen met een speci-

fiecke vraag: “ Ik heb wel al wat
computerervaring, maar ik wil nu
een foto versturen naar mijn kinde-
ren in Engeland. Hoe moet ik dat

doen?” Anderen willen gewoon'
-eens kennismaken met de verschil-

lende mogelijkheden die de compu-
ter te bieden heeft. “Ik wil er meer
vanaf weten. Je hebt het gevoel er
niet meer helemaal bij te horen als
je weinig van computers weet.”
Soms is een bezoeker na één keer al

tevreden, een ander wil regelmatige
hulp en komt iedere week terug.

Iedereen .
Een van de vnjwﬂhgers “Dat is ook
het aardige van het computercafé,

iedereen is welkom: beginners, maar
ook wat meer gevorderden. Het is
heel leuk werk om te doen. Ik heb
van de week iemand laten zien wat
internetbankieren inhoudt en weer
iemand anders geleerd hoe je je trein-
reis op internet kunt opzoeken”. Het
computercafé van Radius/SWOO
wordt gehouden in het gemeentecen-,
trum, op de hoek van de Lijtweg en
de Wijttenbachweg en is elke dinsdag
en vrijdag geopend van 13.45 tot
15.45 uur. Belangstellenden kunnen
dan gewoon langskomen. Tevoren
aanmelden is niet nodig en de toe-
gang is gratis.



